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DISPOZITIA NR. 84/ 2022

Primarul COMUNEI SPRING
Vazand — Raportul de specialitate al sef SVSU,prin care se solicita aprobarea Planului de
pregatire in domeniul situatiilor de urgenta pe anul 2022
Avand in vedere — prevederile art.32 si art.33 alin. 1 din Legea nr.481/2004 privind

protectia civila, modificata si completata prin Legea Nr. 212/2006
- prevederile Ordinului Inspectorului General 1/1G/2021, privind

~vganizarea si desfasurarea pregatirii in domeniul situatiilor de urgenta,
- Ordinul Prefectului nr.7 din 13.01. 2022 pentru aprobarea Planului

de pregatire in domeniul situatiilor de urgenta in anul 2022
In temeiul art.196, alin.1, lit.b, art.155 alin.5 lit.b,art. 197 alin.4 din OG nr. 57/2019 privind

Codul Administrativ

DISPUNE

Art. 1 Se aproba Planul de pregatire in domeniul situtiilor de urgenta pentru anul 2022,
conform Anexei , parte integranta din prezenta dispozitie.

Art.2 Prezenta dispozitie poate fi atacata de catre persoanele indreptatite, in termenul si in
conditiile prevazute de Legea nr. 554/2004- privind contenciosul administrativ, cu modificarile si
completarile ulterioare.

Art.3 Prezenata dispozitie va fi comunicata prin grija Centrului operativ cu activitate
temporara, urmatorilor — Centrului Operational al ISU Alba, membrilor Comitetului Local pentru

tuatii de Urgenta, SVSU Spring,

Spring, la 17.02.2022

PRIMAR, Contr amneaza,
Stanila Tulia Secretar gen;:fi | eomunei Spring
Bogdan Bgt.y,. sela Viorica
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Conform art. 32 din Legea protectiei civile nr. 481 din 08.11.2004 privind protectia civila,
~modificatd ¢i complatati prin Legea nr. 212 din 24.05.2006 ,, Pregitirea pentru protectia civild
cuprinde pregdtirea populatiei si a salariatilor, pregatirea serviciilor de urgentd, pregitirea personalului

cu functii de conducere pe linia protectiei civile, precum si a personalului de specialitate.

Acelasi act normativ prevede la art. 33 alin. (1) ca ,, Pregitirea profesionald a serviciilor de
urgentd si a altor forte cu care se coopereaza se realizeazd pe baza programelor anuale de pregitire.

aprobate de sefii acestora ,,.

Pregitirea in domeniul situatiilor de urgenta se face i in baza prevederilor urmitoarelor acte

normative :
Legea nr.481/2004 privind protectia civila, modificati si completati prin Legea nr.212/2006 ;
Legea nr. 307/2006 privind apérarea impotriva incendiilor ;
Legea nr.446/2006 privind pregitirea populatiei pentru aparare;

Ordinul Ministrului Administratiei i Internelor nr.1474/2006 pentru aprobarea Regulamentului
de planificare, organizare, pregitire si desfdsurare a activita(ii de prevenire a situatiilor de

urgenia ;
Legea invatdmantului nr.84/1995, republicatd, cu modificarile si completirile ulterioare;

Ordinul Ministrului Administratiei si Internelor nr.712/2005 privind instruirea salariatilor in

domeniul situatiilor de urgentd, modificat si completat prin OMAI nr.786/2005;

Ordinul Ministrului Administragiei si Internelor nr.718/2005 pentru aprobarea Criteriilor de
performantd privind structura organizatoricd si dotarea serviciilor voluntare pentru situatii de

urgentd, modificat si completat prin OMAI nr. 195/2007;

Ordinul Ministrului Administragiei si Internelor nr. 158/2007 pentru aprobarea Criteriilor de
performantd privind constituirea, incadrarea si dotarea serviciilor private pentru situatii de

urgenta;

Ordinul Ministrului Administratiei si Internelor nr. 160/2007 pentru aprobarea Regulamentului de
planificare, organizare, desfisurare si finalizare a activitdfii de prevenire a situatiilor de

urgentd prestate de serviciile voluntare si private pentru situatii de urgenta;

Ordinul Ministrului Afacerilor Interne nr.83/2013 pentru aprobarea Regulamentului de
planificare,organizare.pregatire si desfasurare a activitati de prevenire a situatiilor de
urgenta executate de Inspecoratul General pentru Situatii de Urgenta si structurile

subordonate,cu modificarile si complectarile ulterioare;

Ordinul Ministrului Afacerilor  Interne nr.75/2019 pentru aprobarea Critrillor de
performanta privind constituirea,incadrarea si dotarea serviciilor voluntare si private

pentru situatii de urgenta,



* Ordinul Inspectorului General al Inspectoratului General pentru Situatii de Urgenta
2/1G/2019 , pentru aprobarea structuri cadru a planului de pregatire in domeniul
situatiilor de urgenta;

= Protocol privind pregatirea in domeniul situatiilor de urgenta a copiilor, elevilor si
studentilor din invatamantul national preuniversitar si superior
nr.62170/9647/08.07.2013;

* Ordinul Inspectorului General al Inspectoratului General pentru Situatii de
Urgenta nr.4000/1G/2022 privind pregatirea in domeniul situatiilor de
urgenta a reprezentantilor institutilor prefectului si a personalului cu
functii de conducere si atributii in domeniul situatiilor de urgenta din
administratia publica locala,seviciidescentralizate si deconcentrate in anul
2022;
* Ordinul Prefectului Judefului Alba nr. 7 din 13.01.2022;

Avénd in vedere cele aritate mai sus vd rog sd emitefi o dispozitie in vederea aprobarii
.. Planului de pregitire in domeniul situatiilor de urgenta pentru anul 2022 ,, .

Intocmit
VICEPRIMAR,
HENCS AUREL CAROL
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ANEXE:

Anexa nr. | cu 2 (doud) pagini — Planificarea pregitirii pe niveluri de competenta, structuri
functionale si categorii de personal (numeric).

Anexa nr. 2 cu 1 (una) pagini — Planificarea pregitirii pe niveluri de competentd, structuri
functionale si categorii de personal (nominal).

Anexa nr. 3 cu 2 (doua) pagini — Planificarea pregatirii in domeniul situatiilor de urgenta prin
antrenamente, exercitii si concursuri de specialitate.

Anexa nr. 4 cu 5 (cinci)'-pagini — Temele orientative pri'vihd'pl%ugﬁti'réa' sé'rviéiilbr-'publice'
voluntare pentru situatii de urgenta si a serviciilor private pentru situatii de urgenta.

Anexa nr. 5 cu | (una) pagind — Furnizorii autorizati potrivit legii, care organizeaza programe

de formare profesionald in ocupatii din domeniul reglementat de IGSU.
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I. Baza legala

Legea nr.481/2004 privind protectia civilda, modificata si completatd prin Legea
nr.212/20086;

Legea nr. 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor,cu modificarile si complectarile
ulterioare;

Legea nr.446/2006 privind pregatirea populatiei pentru aparare;

Ordinul  Ministrului  Administratiei si Internelor nr.1474/2006 pentru aprobarea
Regulamentului de planificare, organizare, pregatire si desfasurare a activitatii de
prevenire a situatiilor de urgenta;

Legea invatamantului nr.84/1995, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare;

Hotararea Guvernului Roméniei nr.308/1995 privind organizarea si funcfionarea
activitatii de pregatire in domeniul apararii civile;

Ordinul Ministrului Administratiei si Internelor nr.712/2005 privind instruirea salariatilor in
domeniul situatiilor de urgentd, modificat si completat prin OMAI nr.786/2005;

Ordinul Ministrului Administratiei si Internelor nr.718/2005 pentru aprobarea Criteriilor de
performanta privind structura organizatorica si dotarea serviciilor voluntare pentru
situatii de urgentd, modificat si completat prin OMAI nr. 195/2007;

Ordinul Ministrului Administratiei si Internelor nr. 158/2007 pentru aprobarea Criteriilor
de performanta privind constituirea, incadrarea si dotarea serviciilor private pentru
situatii de urgenta;

Ordinul  Ministrului Administraiiei si Internelor nr. 160/2007 pentru aprobarea
Regulamentului de planificare, organizare, desfasurare si finalizare a activitatii de
prevenire a situatilor de urgenta prestate de serviciile voluntare si private pentru
situatii de urgenta;

Ordinul Ministrului Afacerilor Interne nr.83/2013 pentru aprobarea Regulamentului de
planificare,organizare.pregatire si desfasurare a activitati de prevenire a situatiilor de
urgenta executate de Inspecoratul General pentru Situatii de Urgenta si structurile
subordonate,cu modificarile si complectarile ulterioare;

Ordinul Ministrului Afacerilor  Interne nr.75/2019 pentru aprobarea Critrillor de
performanta privind constituirea,incadrarea si dotarea serviciilor voluntare si private
pentru situatii de urgenta;

* Ordinul Inspectorului General al Inspectoratului General pentru Situatii de Urgenta
2/1G/2019 , pentru aprobarea structuri cadru a planului de pregatire in domeniul
situatiilor de urgenta;

* Protocol privind pregétirea in domeniul situatiilor de urgenta a copiilor, elevilor si
studentilor din invatamantul national preuniversitar Si superior
nr.62170/9647/08.07.2013;

* Ordinul Inspectorului General al Inspectoratului General pentru Situatii de
Urgenta nr.4000/1G/2022 privind pregatirea in domeniul situatiilor de
urgenta a reprezentantilor institutilor prefectului si a personalului cu
functii de conducere si atributii in domeniul situatilor de urgenta din
administratia publica locala,seviciidescentralizate si deconcentrate in anul
2022;
s Ordinul Prefectului Judefului Alba nr. 7 din 13.01.2022



I1. OBIECTIVELE PREGATIRII iN DOMENIUL
SITUATIILOR DE URGENTA

IL 1. Obiectivul general

Cunoasterea caracteristicilor si formelor de manifestare a riscurilor, realizarea. in timp scurt, in
mod organizat §i printr-o concepfie unicd, a masurilor necesare, credibile, realiste si adecvate de
protectie a populatiei in cazul aparitiei situatiilor de urgentd, in scopul eliminarii sau limitarii
pierderilor de vieti omenesti, valorilor materiale si protectia mediului.

I1.2. Obiective specifice

- asigurarea educdrii populatiei pentru cunoasterea diferitelor tipuri de riscuri, a masurilor
preventive si a comportamentului de adoptat in cazul producerii lor;

-formarea §i dezvoltarea abilitatilor privind modul de comportare si modul de actiune in

perioada premergidtoare, pe timpul manifestdrii si pentru limitarea/inlaturarea efectelor

situatiilor de urgenti;

-asigurarea unui management adecvat al situatiilor de urgenta la nivel local;

-crearea mentalitdfii autoprotectiei in cadrul comunitdtilor locale si a consolidirii

voluntariatului ca mod de manifestare a acesteia;

-ridicarea nivelului de pregétire in domeniul situatiilor de urgen{d pentru reprezentantii

autorititilor publice locale si ai operatorilor.economici sursa de risc; : A _

-diminuarea impactului factorilor distructivi prin asigurarea unui management adecvat de

instiintare, alarmare si la nevoie, evacuare a populatiei din zonele de risc;

-promovarea voluntariatului prin imbunétitirea incadrarii serviciilor voluntare pentru situatii de

urgentd;

-utilizarea adecvata a resurselor pentru realizarea, intretinerea si exploatarea infrastructurilor si

a masurilor de prevenire, interventie si reabilitare a zonelor afectate;

-mentinerea unor activitdti economice minimale si asigurarea supravietuirii populatiei in zonele

grav afectate.

-intocmirea sau actualizarea documentelor operative si de conducere potrivit ordinelor si

dispozitiunilor in vigoare;

-organizarea si controlul executdrii pregatirii personalului din serviciile voluntare si private

pentru situatii de urgentd precum si a salariatilor conform reglementirilor existente;

-dezvoltarea aptitudinilor si abilitatilor elevilor si studentilor de a se proteja in situafii de

urgenta;

-alocarea in bugetul local a fondurilor necesare pentru pregitirea in domeniul situatiilor de

urgenti;

-pregitirea §i participarea la concursurile profesionale cu serviciile voluntare si private, precum

si desfisurarea de actiuni educative cu cercurile tehnico-aplicative din scoli:

-informarea cetiifenilor asupra riscurilor specifice care le pot afecta viata §i proprietatea,

inclusiv prin cresterea rolului serviciilor voluntare pentru situatii de urgen(;

-cregterea gradului de participare a personalului cu responsabilititi la nivel local, la cursurile

organizate de citre centrul national de pregitire si centrele locale;

-promovarea intensd si permanentd a activitifii de voluntariat in domeniul situatiilor de

urgentd, in urma desfasurarii unor campanii de mediatizare sustinute, derulate direct sau cu

sprijinul mass-media;

-orientarea actiunilor preventive ciitre promovarea misurilor de reducere a riscului la dezastre

si crearea mentalita{ii proactive a societdtii civile privind raspunsul $i comportamentul in cazul

producerii dezastrelor.
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IIl. ORGANIZAREA PREGATIRII iIN DOMENIUL
SITUATIILOR DE URGENTA

Pregdtirea in domeniul situatiilor de urgentd are ca scop insusirea cunostintelor, formarea si
perfectionarea deprinderilor necesare in vederea prevenirii si reducerii efectelor negative ale situatiilor
ce urgentd in zona de competenta.

Pregitirea in domeniul situatiilor de urgentd in anul 2022 se va realiza pe niveluri de
competentd, structuri functionale si categorii de personal, dupa cum urmeazi:

1.pregitirea reprezentantilor institutiilor prefectului si a personalului cu functii de conducere

din administratia publica locala;

2.pregitirea membrilor comitetului judetean si ai comitetelor locale pentru situatii de urgenti. a

personalului centrelor operative si celulelor de urgentd, a inspectorilor de protectie civild, a

cadrelor tehnice cu atributii in domeniul apérarii impotriva incendiilor, a personalului de

specialitate cu atributii in domeniile apararii impotriva incendiilor si protectiei civile, precum si

a personalului serviciilor publice voluntare si serviciilor private pentru situatii de urgenta;

3.pregatirea salariatilor;

4.pregitirea in unitifi si institutii de invatimant;

5.pregitirea categoriilor de populatie care nu sunt mentionate la punctele | — 4 (populatie

neincadratd in muncd).

, IIL1. Pregitirea reprezentantilor Institutiei Prefectului si_a_personalului cu funcii de
conducere din administratia publicd locald se va realiza prin cursuri organizate la Centrul Zonal de
Pregitire Cluj — Napoca, avind la baza prevederile Ordinul Inspectorului General al Inspectoratului
General pentru Situatii de Urgentd nr. 4000/1G/2022.

IIL.2. Pregdtirea membrilor comitetului judetean si ai comitetelor locale pentru situafii de

yrgentd, a personalului centrelor operative §i celulelor de urgentd, a inspectorilor de protectie
civild, a cadrelor tehnice cu atributii in domeniul apdrdrii impotriva incendiilor, a personalului de
specialitate cu atributii in domeniile apdrdrii impotriva incendiilor si protectiei civile, precum si a
personalului serviciilor publice voluntare si serviciilor private pentru situafii de urgentd se va realiza
prin cursuri organizate la Centrul National de Perfectionare a Pregitirii pentru Managementul
Situatiilor de Urgentd — Ciolpani, prin convociri, instructaje, antrenamente de specialitate, exercifii
ﬁ)ractice si concursuri profesionale organizate de comitetele pentru situatii de urgentd, de serviciile
profesioniste subordonate Inspectoratului General pentru Situatii de Urgentd sau de institutii/
operatorii economici la care sunt constituite structurile respective si prin programe de formare
profesionald a adultilor organizate de furnizori autorizati.

ITL.3. Pregdtirea salariatilor din_institutiile publice si operatorii economici se va realiza prin
instructaje in domeniul situatiilor de urgentd, prin antrenamente practice de avertizare, alarmare,
evacuare, adidpostire si prim ajutor, precum si prin exercitii de interventie, in functie de factorii de risc
existenti si de tipurile de risc la care sunt expusi. Categoriile de instructaje, principiile, modalitatile,
cerintele si conditiile organizarii activitatii de instruire in domeniul situafiilor de urgenta sunt stabilite
prin Ordinul Ministrului Administratiei si Internelor nr. 712/2005 pentru aprobarea Dispozitiilor
penerale privind instruirea salariatilor in domeniul situatiilor de urgentd, cu modificarile si
completirile ulterioare.

IIL.5. Populatia se instruieste prin participarea la exercitiile de alarmare publica organizate de
autorittile administratiei publice locale, prin exercitiile de specialitate organizate de serviciile
orofesioniste pentru situatii de urgenté, precum si prin intermediul mass-media ori acfiunile derulate de
organizatiile neguvernamentale de profil, pe baza protocoalelor incheiate cu inspectoratele pentru
situatii de urgenta.
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IV. PLANIFICAREA PREGATIRII, PE NIVELURI DE COMPETENTA,
STRUCTURI FUNCTIONALE SI CATEGORII DE PERSONAL

IV.1. Centrul National de Perfectionare a Pregitirii pentru Managementul Situatiilor de
Urgentd si Centrul Zonal de Pregatire de Protectie Civild Cluj-Napoca — numeric in Anexa nr. 1.
rominal in Anexa nr. 2

IV.2. Inspectoratul pentru situatii de urgentd, comitetele pentru situatii de urgenta, centrele
operative pentru situatii de urgenta, celulele de urgenta, serviciile voluntare si private pentru situatii de
urgentd, institutiile publice si operatorii economici care desfigoard activititi specifice in zona de
competentd — numeric in Anexa nr. 1.

V. PLANIFICAREA PREGATIRII iN DOMENIUL SITUATIILOR DE
URGENTA PRIN ANTRENAMENTE, EXERCITII SI CONCURSURI DE
SPECIALITATE

Este prevdzutd in Anexa nr. 3.

VI. TEMELE ORIENTATIVE PRIVIND PREGATIREA SERVICIILOR
PUBLICE VOLUNTARE SI PRIVATE PENTRU SITUATII DE URGENTA

Este prevdzutd in Anexa nr. 4.

- VIL FURNIZORIT AUTORIZATI, POTRIVIT LEGIL, CARE
ORGANIZEAZA PROGRAME DE FORMARE PROFESIONALA IN
OCUPATII DIN DOMENIUL REGLEMENTAT DE IGSU

Este prevazuta in Anexa nr. 5.
VIII. EVIDENTA SI EVALUAREA PREGATIRII

VIIL. 1. Documente de intocmit

Pentru buna desfasurare a activitétilor de pregitire, comitetele locale pentru situatii de urgenta,
inspectorii de protectie civilda impreund cu sefii serviciilor voluntare, vor intocmi urmaitoarele
documente:

a) dispozitia presedintelui comitetului local pentru situatii de urgentd (primarul) sau decizia
sefului celulei de urgentd (directorul, managerul institutiei publice, societdtii comerciale)
privind pregatirea in domeniul situatiilor de urgentd pe anul 2022;

Termen: 18 februarie 2022

b) planificarea pregitirii in domeniul situatiilor de urgenta ;
Termen: 18 februarie 2022

¢) tematica convocdrilor, instructajelor si exercitiilor de specialitate;
Termen: la data desfasurdrii sedintelordosarul pregitirii in domeniul situatiilor de urgenta, care va
cuprinde:
» tabelul cu personalul participant la activitatile de pregitire;
» materialele care au fost prezentate la activitatile de pregatire.
Termen: dupd finalizarea activititilor

d) planul pentru asigurarea cu resurse umane, materiale si financiare necesare pentru gestionarea
situatiilor de urgentd pe anul 2022 - se intocmeste in 2 (doud) exemplare si se aproba de citre
presedintele Comitetului Local pentru Situatii de Urgentd (un exemplar ramdne la ISU Alba).

Termen: 15 zile de la aprobarea bugetului local pe anul 2022
TI9= | ]




Dispozitiile presedintilor comitetelor pentru situatii de urgentd privind pregitirea in anul 2022
vor fi difuzate institutiilor publice si operatorilor economici din localitate, clasificati din punct de
vedere al riscurilor, personalului din comitetele si centrele operative pentru situatii de urgent,
institutiilor publice care au repartizate functii de sprijin pentru prevenirea si gestionarea situatiilor de
urgenta si conducerilor unitafilor de invatimént din unitatea administrativ - teritoriala.

La institutii publice si operatori economici clasificati din punct de vedere al riscurilor se va
emite Decizia directorului (managerului) privind pregitirea in domeniul situatiilor de urgenta pe anul
2020.

Planificarea pregitirii in domeniul situatiilor de urgenta ale unitatilor administrativ — teritoriale,
institutiilor publice si operatorilor economici clasificati din punct de vedere a protectiei civile in anul
2022, vor fi avizate de cétre Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta ,,UNIREA™ al judetului Alba.

Planurile de pregatire vor fi trimise spre avizare, pini in data de 18 februarie 2022

Institutiile de invaidmant vor desfasura exercitiile proprii de evacuare, pe baza planificarii
intocmite de Inspectoratul Scolar Judetean Alba in lunile septembrie 2021 si septembrie 2022, iar
activitdtile de pregétire in domeniul situatiilor de urgenti (temele orientative) se vor desfisura conform
Protocolului privind pregitirea in domeniul situatiilor de urgentd a copiilor, elevilor si studentilor din
invatdmantul national preuniversitar i superior nr. 62170/9647/08.07.2013.

VIII.2. Evidenta Qregt'itiri j

Evidenta participarii §i a rezultatelor obginute se {ine de citre personalul desemnat sd
gestioneze documentatia specifica la nivelul fiecarei entitati care a organizat pregatlrea

La Comitetul Judetean pentru Situatii de Urgenta evidenta participarii si a rezultatelor obtinute
se tine de citre Centrul Operational Judetean din cadrul Inspectoratului pentru Situatii de Urgenti
“UNIREA” al judetului Alba, entitate care asiguri Secretariatul Tehnic Permanent al CJSU.

' La comitetele locale pentru situatii de urgentd aceasta se tine de catre centrele operative cu
activitate temporard (seful centrului operativ — secretarul sau persoana cu responsabilitdfi in
domeniul situatiilor de urgen{d).

La operatorii economici si institutiile publice clasificati din punct de vedere al protectiei civile,
evidenta participarii si a rezultatelor obtinute se tine de cétre personalul de specialitate, numit prin
dispozitie scrisd emis# de citre conducitorul institutiei.

Situafia centralizatoare cu participarea la pregétire a personalului, propriu si / sau pe care il
coordoneaza, se inainteazi numeric, semestrial, pe categorii de personal si domenii de competenta,
dupd cum urmeaza:

' » la Inspectoratul pentru Situatii de Urgen{d ,,UNIREA” al judetului Alba, pana la
data de 22.12.2022.
Evidenta participdrii si a rezultatelor obtinute se inainteaza la Inspectoratul pentru Situatii de

Urgentd ,UNIREA” al judetului Alba.

VIIL.3. Evaluarea pregdtirii
Evaluarea programelor de pregitire se realizeazd permanent prin analiza modului de organizare

si desfésurare a activititilor si a rezultatelor obtinute de citre esaloanele care organizeaza pregitirea
sau pe timpul inspectiilor si controalelor.

Evaluarea pregitirii in domeniul situatiilor de urgenta se analizeaza de catre fiecare esalon in
parte, sub formd de bilant, in cadrul sedintelor / convocirilor semestriale ale comitetelor locale pentru
situatii de urgenta.
| Evaluarea pregitirii in domeniul situatiilor de urgent la nivelul judetului Alba, se realizeazi in
cadrul sedintelor Comitetului Judetean pentru Situatii de Urgenta, la care vor participa si presedintii
comitetelor locale pentru situatii de urgentd, directorii i managerii operatorilor economici sursa de
risc.
| Raportul de evaluare a pregatirii cuprinde:

» baza legald a desfasurarii activititii de pregitire;
» obiectivele propuse si modul de indeplinire a acestora;
» gradul de indeplinire a planului de pregitire;
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organizarea si desfagurarea exercitiilor si aplicatiilor;

calificativele obtinute si masura in care s-a asigurat dezvoltarea competentelor
profesionale;

organizarea $i nivelul de inzestrare a serviciilor de urgenta;

gradul de asigurare a bazei materiale;

neajunsuri constatate si greutdti intimpinate;

concluzii si propuneri pentru imbunétitirea activitatii.

Controlul modului de realizare a Planului de pregatire se executa de citre inspectorii din cadrul
Serviciului Inspectia de Prevenire aflati in organica Inspectoratului pentru Situatii de Urgentd
“"UNIREA” al judetului Alba, prin participarea la exercitii, concursuri, convociri, instructaje, controale
cle prevenire i aprecierea acestora cu calificativ, precum si prin autoapreciere in materialul de bilant.

Neexecutarea Planului anual de pregitire si neparticiparea la instruirile, aplicatiile §i exercitiile
organizate in domeniul situatiilor de urgentd constituie contraventii si se sanctioneazi conform
prevederilor legale in vigoare.

Raportul de evaluare a pregitirii se Tnainteaza, de catre structurile judetene cu responsabilititi
in domeniul managementului situatiilor de urgentd si de catre comitetele locale pentru situatii de
urgentd, Inspectoratului pentru Situatii de Urgentd "UNIREA™ al judetului Alba pind la data de
22.12.2022.

Y VY

YV VY

IX. ASIGURAREA LOGISTICA SI FINANCIARA

Finantarea cheltuielilor se asigurd, potrivit legii, din bugetul de stat, din bugetele locale, din
bugetele institutiilor publice autonome, ale institutiilor publice finantate integral sau partial din
venituri proprii i din bugetele proprii ale operatorilor economici, dupa caz.

Finantarea cheltuielilor curente si de capital aferente activiti{ii serviciilor de urgenti voluntare
se asigurd din bugetele locale, iar cele aferente activitatii serviciilor de urgentad private se asiguri de
catre operatorii economici §i institutiile care le-au constituit.

Contractarea si aprovizionarea cu tehnica si materiale se asigura de fiecare beneficiar contra
cost, tehnica si alte categorii de materiale necesare se asigurd si din donatii, sponsoriziri sau din alte
surse legal constituite.

INTOCMIT

VICEPRIMAR
HENCS AUREL CAROL

—
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Anexanr. 1 la din 07.01.2022

Planificarea pregatirii pe niveluri de competenti, structuri functionale si categorii de personal
1. Pregitirea prin cursuri organizate in cadrul CNPPMSU Ciolpani si Centrelor Zonale de Pregiitire de Protectie Civila din subordinea acestuia

Forma de Anul 2022
resiitire/ Cine organizeazii| Toial ] Total
Categorii de personal PreERNS pregitirea/ cine | personal Ian. Feb. Mar, Apr. Mai Tun. | Sem.I| lul Aug. Sept. Oct. Dec. |Sem. Il
periodicitatea/ % an
rispunde de pregatit
durata plrlpiR{PIR|PIRIP[R]P[R]P[R]P[R]P[R|[P[R|P]R plr|P[R[P[R

I.1. Centrul National de Perfectionare a Pregiitirii pentru Managentul Situatiilor de Urgenti
L.2. Centrul Zonal de Pregitire de Protectie Civili CLUJ-NAPOCA

Viceprimari ai 1
comunelor

Secretari ai comunelor

JIL Pregitirea organizati la nivelul inspectoratelor pentru situatii de urgent#, comitetelor locale pentru situatii de urgenti, centrelor operative si celulelor de urgent, serviciilor voluntare §i private pentru situatii def
urgenti, sz_iﬂ__c_. publice si operatorilor economici care desfigoard activitati specifice in zona de competentit

Presedintii comitetelor

pentru situafii de | © _amwpw_a_ pvas_ SuU- 1 & d
urgenga -4 ore . :
Membrii comitetelor | Un instructaj de’ .O.W_..z.n ﬂ._a - =
pentru situafii de  |pregitire, semestrial si EE.%&M cWan:E 22
urgenta (2-4 ore) £
Sefii centrelor Instructaj de 1
operative pentru  |pregétire, anual IsU L
situatii de urgenti (2-4 ore)
Comitetel !
Personalul centrelor Antrenament de vnsﬂm_ﬁrﬂﬁm de
operative pentru  [specialitate, anual wrpents / sefii .l
8

situatii de urgenia (2-4 ore)

centre operative

O convocare de

pregdtire, semestrial ISU
Sefii serviciilor (2-4 ore)
voluntare pentru A 1
situafii de urgena Un instructaj de MMMMM_M_H
pregatire, semestrial et
(2-4 ore) pentru situagii de
urgentd
; ; 18
O sedinta teoretic-
aplicativi, lunar Sefii serviciilor
(2-3 ore)
18

O sedinti practic-
demonstrativa, lunar| Sefii serviciilor
(1-2 ore)

Personalul component

n NESECRET



Forma de ; . Anul 2022
— Cine organizeazi| Total
Categorii de personal pregat ] pregitirea/ cine | personal Ian. Feb. Mar. Apr. Mai Iun. | Sem. I Tul. Aug. Sept. Oct. Nov. Dec. | Sem. Il Total
periodicitatea/ rispunde de pregatit an
durata Huw_uz_uz-v_ﬂmxvzvm-._ﬂ_u:-.ﬁm.ﬁvzmnm._ﬂ—.-n
al serviciilor voluntare 18
pentru situagii de Exercitiu de
urgenia alarmare/ interventie
cu SVSU - se vor
amm_..ﬁ:_.m 1SU
concomitent cu
alarmirile publice si
controalele de
prevenire j
Cadre tehnice cu i de 1 A
atributii in domeniul onvocas de i
prevenirii si stingerii Emmu:q.whw::& 1su } 1
incenditlor (24 ore)
: ; Convocare de 1
_Bunnﬂu_.mzw_.innﬁn pregitire, anual 1SU 1
(2-4 ore)
212

NESECRET
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ANEXA 4

TEMATICA ORIENTATIVA

PENTRU PREGATIREA SERVICIILOR VOLUNTARE SI PRIVATE PENTRU
SITUATII DE URGENTA PE ANUL 2022

A. SERVICII VOLUNTARE PENTRU SITUATII DE URGENTA

1. SCOPUL PREGATIRII: ' _
t insusirea temeinicd de citre membrii Serwcm!m Votuntar pentru Situatii de Urgenta a

prevederilor normative care reglementeazi activitatea de aparare impotriva incendiilor si

protectie civila;

—_5 perfectionarea continud a pregatlru de specialitate a grupelor de interventie si a

vchxpelor specializate pe tipuri de riscuri prwmd regulile si masurile de prevenire, cunoasterea

permanenta a riscurilor din localitafile in care isi desfigoara activitatea;

- asigurarea cunoasterii i Intretinerii in perfectd stare de functionare a tehnicii de

interventie si a accesoriilor, perfectionarea membrilor serviciului in méanuirea acestora.

2. ORGANIZAREA PREGATIRII
2.1 Sefii serviciilor voluntare pentru situatii de urgenta

- convocare de pregitire semestriald (6 ore), organizatide citre ISU Alba;
18 instructaj de pregitire semestrial (2-4 oré), organizat de citre presedintii comitetelor

pentru situatii de urgenta.

2 2.2 Personalul component al serviciilor publice voluntare pentru snua’;u de urgenti

- sedintd teoretic — aplicativid (2-3 ore), lunar la mumcxpu orase §i comune, organizati
de citre seful serviciului;

- sedin{i practic — demonstrativa (1-2 ore), lunar la municipii, orage si comune,
orgamzata de cétre seful serviciului; ‘

- sedintele de pregdtire se vor desfisura conform planificarii intocmitdi de seful

serviciului si aprobati de primar.

3 DESFASURAREA PREGATIRII

In baza prevederilor legale, instruirea membrilor serviciului se asigurd de catre seful acestuia
forin expuneri, informdri, dezbateri, exercitii practice, antrenamente si aplicatii.

Se va urmdri ca majoritatea temelor de pregitire sd aiba un caracter practic si se vor executa
in conditii cit mai apropiate de realitate.



4. ASIGURAREA MATERIALA

Pentru desfagurarea in conditii corespunzatoare a procesului de instruire, sedintele teoretic —
aplicative se vor executa in sala de pregatire a serviciului sau in sala de sedinte a Consiljului
Local, iar exercitiile i aplicatiile la remiza serviciului si/sau la obiective de pe raza unititii
administrativ-teritoriale care a constituit serviciul.

Premergator desfasurarii sedintelor de pregatlre practica, seful serviciului va intocmi planurile
conspect ale temelor de prezentat in luna respec;wa

Temele prezentate sunt cu titlu orientativ, iar tematica poate fi completatd si cu alte teme, in
functie de riscurile identificate in plan teritorial, precum si nevoile de pregitire ale membrilor
serviciului.

5. PREGATIREA TEORETICA

) Reguli si masuri de prevenire a incendiilor pe timpul sezonului rece;

b) Reguli si masuri de prevenire a incendiilor la gospodariile cetatenesti:

¢) Prevenirea incendiilor la operatori economici si institutii;

d) Notiuni despre incendii, definitie, propagare, caracteristici;

e) Reguli si masuri de prevenire si stingere a incendiilor specifice fondului forestier;

f) Reguli si mésuri de prevenire a jncendiilor specifice campaniei agricole de recoltare a

cerealelor piioase; ‘
2) Tehnica executdrii salvarii §i evacygrii (salvarea din subsoluri, de sub daramaturi si dm

spajii inguste, metode si procedee de salvare, descoperirea si identificarea persoanelor
blocate, indepértarea ddrdmdturilor, acordarea primului ajutor, ridicarea si transportarea

ranitilor);
h) Acte normative care reglementeazi activitatea de prevenire a Situatii de Urgenta:
- Legea nr. 307/2006 privind' apdrarea impotriva incendiilor, cu modificarile si

completirile ulterioare; ‘
= Legea nr. 481/2004 privind protectia civili, republicati;

i, HGR nr. 537/2007 privind stabilirea si sanctionarea contraventiilor la normele de
prevenire i stingere a incendiilor;

- OMAI nr. 163/2007 pentru aprobarea Normelor generale de apirare impotriva
incendiilor, cu modificarile si completirile ulterioare;

L OMALI nr. 712/2005 pentru aprobarea Dispozitiilor generale privind instruirea
salariatilor in domeniul situatiilor de urgenta, cu modificdrile si completarile ulterioare;

= HGR nr. 1579/2005 pentru aprobarea Statutului personalului voluntar din serviciile de
urgentd voluntare;

= OMALI nr. 75/2019 pentru aprobarea Criteriilor de performanti privind constituirea,

Incadrarea si dotarea serviciilor voluntare i private pentru situatii de urgenta, cu modificirile
51 completdrile ulterioare;

- OMAI nr. 160/2007 pentru gprobarea Regulamentului de planificare, organizare,
desfagurare si finalizare a activitétii de przvenire a situatiilor de urgen(a prestate de serviciile
voluntare si private pentru situatii de urgenta. .



- OMALI nr. 166/2010 pentru aprobarea Dispozitiilor generale privind apirarea
impotriva incendiilor la constructii si instalatiile aferente;

- OMALI nr. 28/2009 pentru aprobarea Dispozitiilor generale de apirare impotriva
incendiilor la obiective de cult;

- OMAI nr. 118/2010 pentru aprobarea dispozitiilor generale de aparare impotriva
incendiilor la structuri de primire turistice, unitai de alimentatic publicd si unitdfi de
agreement;

- OMAI nr. 211/2010 pentru aprobarea Dispozitiilor generale de apirare impotriva
incendiilor la ateliere si spatii de intretinere si reparaii;

A OMALI nr. 262/2010 privind aprobarea Dispozitiilor generale de apirare impotriva
incendiilor la spatii si constructii pentru birouri;

- OMATI nr. 187/2010 pentru aprobarea Dispozitiilor generale privind apirarea
impotriva incendiilor la spatii pentru comert;

- OMAI nr. 579/2008 pentru aprobarea Dispozitiilor generale de aparare impotriva
mcendulor pe timpul utilizérii focului deschis la arderea de miristi, vegetatie uscati si resturi

vegetale,

Sedintele de pregétirerse vor desfagsura conform planificirii intocmite de seful
Serviciului Voluntar pentru Situatii de Urgentd si aprobati de primarul Comunei.

3. DESFASURAREA PREGATIRII

In baza prevederilor legale, instruirea membrilor serviciului se asigurd de citre seful acestuia
prin expuneri, informari, dezbateri, exercitii practice, antrenamente si aplicatii.

Se va urmdri ca majoritatea temelor de pregatire sa aibid un caracter practic si se vor executa
in conditii cat mai apropiate de realitate.

4. ASIGURAREA MATERIALA

Pentru desfagurarea in condifii corespunzitoare a procesului de instruire, sedintele teoretic —
aplicative se vor executa in sala de pregatire a serviciului iar exercitiile si aplicatiile la remiza
serviciului si / sau in incinta obiectivului.

Premergitor desfasurérii sedinfelor de pregatire practicd, seful serviciului va intocmi planurile
conspect ale temelor de prezentat in luna respectivi.

Temele prezentate sunt cu titlu orientativ, iar tematica poate fi completata si cu alte teme, in
functie de riscurile identificate in plan teritorial, precum si nevoile de pregitire ale membrilor
serviciului.

5. PREGATIREA TEORETICA

a) Incendiul si evolutia sa. Procese de ardere si de oxidare.
b) Propagarea incendiilor.

c) Cauze de incendiu.

d) Cii de evacuare si interventie in caz de incendiu.

e) Norme generale de apédrare impotriva incendiilor.



) Stingétoare de incendiu. Clasificare. Mod de folosire.

2) Cutremurele si efectele lor. Masuri de diminuarea a efectelor acestora. Reguli de
comportare.

h) Prevenirea incendiilor la operatori economici si institutii.

i) Notiuni despre incendii, definitie, propagare, caracteristici.

) Tehnica executdrii salvarii si evacudrii (salvarea din subsoluri, de sub daramaturi si din

spafii inguste, metode si procedee de salvare, descoperirea si identificarea persoanelor
blocate, indepértarea ddrdmdturilor, acordarea primului ajutor, ridicarea si transportarea
ranitilor).

k) Organizarea si desfdsurarea activititii de prevenire si stingere a incendiilor de citre
serviciile private pentru situatii de urgent.
1 Serviciul de rond si postul de supraveghere; modul de organizare si atributiile

pompierilor civili.

m) Cauzele de incendiu §i prevenirea lor.

n) Instalatii speciale de semnalizare si stingere a incendiilor.

0) Executarea unor lucrdri care prezintd pericol de incendiu. Reglementarea utilizirii
focului deschis si sudurii. Permisul de lucru cu foc si autorizatia pentru lucriri efectuate in
spatii cu pericol de incendiu. Obligatii ce revin in acest sens pompierilor civili.

p) Pericole, cauze §i misuri de prevenire a incendiilor si exploziilor la depozitarea
materialelor si a produselor inflamabile lichide.

Q) Protectia nucleard, radiologica, chimic si biologic.

r) Date generale despre substantele toxice industriale.

&) Norme si principii privind amenajarea unor spatii ca adiposturi de protectie civila.

t) Metode si procedee de deblocare a clidirilor avariate sau distruse in vederea salvirii
ranitilor.

u) Metode si procedee de cercetare a zonei, raionului in care trebuie si actioneze pentru
salvarea de persoane si bunuri materiale.

\:) Masuri de protectie §i sigurantd a muncii pe timpul lucrului cu tehnica si aparatura din
dotare.

v;v) Acte normative care reglementeazi activitatea de prevenire a Situatii de Urgenta:

- Legea nr. 307/2006 privind apdrarea impotriva incendiilor, cu modificirile s
completan]e ulterioare;

- Legea nr. 481/2004 privind protectia civila, republicata;

~ HGR nr. 537/2007 privind stabilirea si sanctionarea contraventiilor la normele de
prevenire si stingere a incendiilor;

- OMAL nr. 163/2007 pentru aprobarea Normelor generale de apdrare impotriva
mcendnlor cu modificérile si completirile ulterioare;

- OMALI nr. 712/2005 pentru aprobarea Dispozitiilor generale privind instruirea
saldnatllor in domeniul situatiilor de urgenta, cu modificarile si completirile ulterioare;

- OMALI nr. 75/2019 pentru aprobarea Criteriilor de performantd privind constituirea.
mcadrarea si dotarea serviciilor voluntare i private pentru situatii de urgentd, cu modificarile
gx completérile ulterioare;



- OMALI nr. 160/2007 pentru aprobarea Regulamentului de planificare, organizare,
desfagurare i finalizare a activitatii de prevenire a situaiilor de urgentd prestate de serviciile
voluntare si private pentru situatii de urgenta.

- OMAI nr. 166/2010 pentru aprobarea Dispozitiilor generale privind apararea
impotriva incendiilor la constructii si instalatiile aferente;

3 OMALI nr. 211/2010 pentru aprobarea Dispozitiilor generale de aparare impotriva
‘ncendiilor la ateliere si spatii de intretinere $i reparatii;

= OMALI nr. 262/2010 privind aprobarea Dispozitiilor generale de aparare impotriva
incendiilor la spatii §i constructii pentru birouri;

Norme si normative specifice domeniului sau ramurii de activitate.

|

6. PREGATIREA PRACTICA

a) instructia grupelor de interventie de la autospeciale de lucru cu apa si spumd;

b) instructia  grupelor de la autopompa de prima interventie, motopompa
remorcabild/transportabili etc;

¢) executarea operatiunilor pentru pregitirea si desfagurarea interventiilor;

d) cunoasterea mijloacelor tehnice de stingere a incendiilor (caracteristici tehnico-tactice,
descriere, functionare si intretinere);

é) invitarea si formarea deprinderilor in executarea probei ,Pista de indeminare si
\f’itezé”;

ﬁ) instructia pentru salvare si prim ajutor / acordarea primului ajutor in caz de arsuri;

£) organizarea si desfigurarea evacurii la o sali aglomerata,

h) tehnica executdrii salvirilor si evacudrilor. Salvarea din subsoluri, de sub daramaturi si

spatii inguste, metode, procedee de salvare. Descoperirea, identificarea persoanelor blocate,
indepdrtarea daramaturilor, acordarea primului ajutor, ridicarea si transportul ranitilor;

i) exercifiu practic privind echiparea si modul de utilizare al aparatelor de respirat cu aer
comprimat; '

J} Alergare de viteza. Alergare 1000 metri si 3000 metri. Exercifii de gimnastici — pentru
muschii bratelor i picioarelor:

k) Tehnica escaladarii gardului de 2 metri. Exercitii de control: alergare 55 metri,
eﬁscaladarea gardului de 2 metri, alergare 55 metri (echipat cu costum de protectie);

I Recunoagterea sectorului de interventie si executarea cercetarii.
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CONSILIUL LOCAL PRIMAR
AL COMUNEI SPRING STANILA IUY"

-

TEMELE

OBLIGATORII PRIVIND PREGATIREA SERVICIULUI VOLUNTAR : «NTRU
SITUATII DE URGENTA PE ANUL 2021

[. SCOPUL PREGATIRII:

- insugirea temeinicd de catre membrii Serviciului Voluntar pentru Situatii de Urgenta a
prevederilor normative care reglementeaza activitatea de apdrare impotriva incendiilor si
protectie civila;

- perfectionarea continud a pregétirii de specialitate a echipelor de interventie P.S.1L. si a celor
specializate pe tipuri de riscuri privind regulile si masurile de prevenire, cunoasterea
permanentd a riscurilor din localititile in care Tsi desfdgoard activitatea;

- Asigurarea cunoasterii si intrefinerii in perfectd stare de functionare a tehnicii de interventie
si a accesoriilor, perfectionarea membrilor serviciului in ménuirea acestora.

1. ORGANIZAREA PREGATIRII :
Pregitirea Serviciului Voluntar pentru Sltuatu de Urgenta se efectueaza trimestrial, iar

-sedintele de pregitire se vor desfagura conform planificirii ficute de seful serviciului si aprobate de
‘primar.

L DESFASURAREA PREGATIRII

, In baza prevederilor legale, instruirea serviciului se asigurd de citre sefii acestora prin
‘expuneri, informéri , dezbateri, exercitii practice, antrenamente si aplicatii.

: Se va urmdrii astfel ca majoritatea temelor de pregatire s aibd un caracter practic si se vor
‘executa in conditii cat mai apropiate de realitate.

IV ASIGURAREA MATERIALA
Pentru desfdsurarea in conditii corespunzatoare a procesului de instruire, acesta va fi

excw%at in sala de sedintd a Consiliulur Local. iar exercitiile i aplicatiile la remiza  serviciului,
inaintea sedintelor de pregitire tacticé, sefui serviciului va intocmi planurile conspect aie
temelor de prezentat in luna respectiva.

|

TEME DE PREGATIRE

A.) PENTRU PERSONALUL VOLUNTAR
1. Martie
A. Pregatlre teoretici
T1 =1 ord - Acte normative care reglementeaza activitatea de interventie in situatii de

[urgen;a existente sau nou aparute
' T2 =1 ord - Executarea controalelor la gospodériile populatiei (OMAI 160/2007)

B. Pregitire practici

T1 =2 ore - Executarea operatiunilor pentru pregatirea si desfisurarea interventiilor;

- Antrenament in luarea dispozitivului de luptd la utilajele din dotare

T2=1 ord — Executarea unei aplicatii (exercitiu de interventie si evacuare) la o institutie de

\invatdmant



2. Iunie.

A. Pregiitire teoretici

T1=1 ord - Reguli §i misuri de prevenire a incendiilor specifice perioadei de recoltare a
cerealelor;

T2 =1 oré - Caracteristicile interventiei si modul de actiune in cazul unor incendii produse la
gospodariile cetdtenesti si depozitele de furaje.

B. Pregitire practici

T1 =2 ore - Executarea unei aplicatii la un obiectiv al Consiliului Local (exercitiu de
interventie si evacuare a primiriei);

T2 =1 ord - Asigurarea interventiei in campania de recoltare a cerealelor paioase;

3. _Septembrie

A. Pregiitire teoretici

T1 =1 ora - Reguli si masuri de prevenire la scoli, gradinite, cimine culturale, dispensare
‘medicale etc.;

12 =1 ord - Reguli §i masuri de P.S.1. la operatorii economici: Generalitafi; Particularitati pe
un operator economic de pe raza localitiitii;

B. Pregiitire practici

T1 = 2 ore - Executarea unei aplicatii (exercitiu de interventie si evacuare) la o institutie de
invatdmant

4. Decembrie

A. Pregitire teoretici

T1 =1 ord - Reguli si misuri de prevenire pentru sezonul rece;

T2 = 1 ora - Interventia in condifii deosebite ( pe timp de noapte, pe timp de iarn#, vant
puternic, etc.).
] T3 =1 oré - Prezentarea activititii Serviciului Voluntar in anul curent. Sarcini pentru perioada
urmaétoare; Testarea membrilor serviciului;
' B. Pregitire practici

T3 =1 ori - Aplicatie de interventie la un obiectiv al Consiliului Local.

INTOCMIT
VICEPRIMAR
HENCS AUREL CAROL



ANEXA 5

FURNIZORII AUTORIZATI POTRIVIT LEGII, DIN JUDETUL ALBA,
CARE ORGANIZEAZA PROGRAME DE FORMARE PROFESIONALA
iN OCUPATII DIN DOMENIUL REGLEMENTAT DE
INSPECTORATUL GENERAL PENTRU SITUATII DE URGENTA

Tip program
. \ (conf. art. 8
- (agf:;mé;ieftg“;f;;) Ocupatie alin. 3 din OGR
_ * nr. 129/2000
rep.)
{ cadru tehnic eu atributii in-
domeniul prevenirii st | perfectionare
stingerii incendiilor
sef serviciu voluntar / privat oy
Q SC ALSTING SERVICII SRL pentru situatii de urgenti nifiere
I | Alba Iulia, bdul. Republicii, nr.
| 28, tel. 0258/817.960 ; s
servant pompier Initiere
inspector protectie civila initiere
‘ SC TERRA NOVA GROUP
| SRL cadru tehnic cu atributii in
2 Alba lulia, str. Tudor domeniul prevenirii i | perfectionare
5 Vladimirescu, nr. 50A, tel. stingerii incendiilor
0258/811.353




ROMANIA
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APROB,
PRIMAR

STANILA IULIA

PLAN DE PREGATIRE PROFESIONALA iN DOMENIUL PREVENIRII
SI STINGERII INCENDIILOR A PERSONALULUI SERVICIULUI
VOLUNTAR PENTRU SITUATIH DE
URGENTA PE ANUL 2022



Cap.I. PRECIZARI PRIVIND PLANIFICAREA $1 EXECUTAREA PREGATIRII
PROFESIONALE

Pregitire profesionald se asigurd lunar de citre primar, seful serviciului prin aplicatii,
exercifii, practice §i antrenamente desfasurate in sectorul de competenta la institutiile publice cu sili
aglomerate sau cu inciperi cu aglomerdri de persoane, la operatorii economici din subordinea
consiliului local, institutiile de invatimant si cultura de incendiu precum si la constructiile care apartin

patrimoniului national.
Graficul de pregitire, pe luni §i numérul de ore, pe specialitati, este prezentat dupéa cum

urmeaza :

Total ore
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Februarie
Martie
Aprilie
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2
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| Lilie

| August

| Septembrie
Octombrie
Noiembrie
Decembrie

i
!

' BL Prevenirea Incendiilor

| LT Instructie la Tehnica de interventie
| 1TSS Instructia Tactica de Specialitate

- C.TL. Cunoasterea tehnicii de interventie
. PF. Pregitire Fizica
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1
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I
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1
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!
2
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; - In cursul lunii decembrie se va verifica modul in care s-au insusit temele de pregitire si
pregétirea fizicd —~ timp afectat 6 ore.

Cap.Ii. TEMELE DE PREGATIRE
_A. PREVENIREA INCENDIILOR

Continutul temei ‘

Tema | Nr. Ore
i) 3 Organizarea si desfisurarea activiti{ii de aparare impotriva incendiilor de
. catre serviciile voluntare. Forme si metode de organizare.
i 2 Organizarea si atributiunile servantilor. {
kj | Cauze de incendiu produse de flacira deschis, scantei, materiale

i Studiu - dezbatere.
m) J 1 Notiuni de hidraulica: presiune, debit, indlfime de aspiratie, pierderi de

presiune, lovitura de berbec, manometru.

incandescente.
1) 3 Autoaprinderea, inflamarea, autoinflamarea, explozia si fierberea.




Activitatea membrilor serviciului la repunerea in stare de functiune a

|

n) 2
instalatiilor tehnologice si inldturarea urmarilor calamitatilor naturale si !
catastrofelor.
L ' 0) ‘ 3 fl Instalafii speciale de semnalizare si stingere a incendiilor
§e) 1 | Executarea unor lucrari care prezinté pericol de incendiu. _I
| Reglementarea focului deschis - permis de lucru cu foc.
Q) 3 Pericole, cauze §i masuri de prevenirea incendiilor la depozitarea materialelor
combustibile si a produselor inflamabile.
ir) 2 Organizarea activititii de aparare impotriva incendiilor pe locurile de munca.
[
s) 3 Notiuni generale despre constructii si instalatii utilitare aferente constructiilor
- (electrice, gaze, conditionare-ventilare, api, canalizare, paratrasnet).
') 1 Scenariul de securitate la incendiu, plan de interventie, regulamentul de
j organizare si functionare SVSU: cunoastere-dezbatere, aplicatie.
u) 3 Instructiuni de apérare impotriva incendiilor pe locurile de munca vital T
i vulnerabile . ' ' |
V) - Instalatii de semnalizare (detectare): descriere, functionare, intretinere. Studiﬂ
dezbatere. |
L W) ‘ 2 Instalatii de Incalzire: cauze de incendiu, masuri de prevenire. Dezbatere, ’
f aplicatie. f
I:{) / 4 Incendiul gi dezvoltarea lui:
f f) viteza de ardere, evolutia incendiului, degajarea si transportul de
caldurd, temperatura incendiului
g) degajarea produselor de ardere, schimbul de gaze pe timpul
‘ ’ incendiului, propagarea incendiilor, structura flacarilor, dezvoltarea
| incendiilor
I ¥) ' 2 Cauze de incendiu produse de curentul electric: masuri de prevenire. ,
‘z' L 7) | 3 Cunoasterea atributiilor personalului: mod de indeplinire pe linia prevenirii si‘!
‘ interventiei in caz de incendiu. Aplicatie practici,
l B. INSTRUCTIE LA TEHNICA DE INTERVENTIE
Town | Ne O Continutul temei ‘[
| {
V)l 2 | Organizarea si incadrarea grupelor cu servanti la autospeciala din dotare- I]
9 r sed.pract. [
L W) 2 Echipamentul servantilor pompieri. Portul echipamentului,accesoriilor si j
| modul de echipare-sedinti practica l
‘ X) 2 Atributiile servantilor. |
| ¥) 2 Tehnica ménuirii accesoriilor din dotarea_autospecialei -sedintd practica |
z) 3 Securitatea pompierilor civili si mésurile de prevenire a accidentelor pe timpul |
L instructiei si a interventiilor la stingerea incendiilor-sedinti practic.
aa) 2 | Atributiile servantilor sefi de teavai si a soferului .




[ Instructie in barem.Formatii de adunare,mars si in dispozitiv de lupta. J

| bb) 2
cc) 3 Folosirea aparatului cu aer comprimat, izolant Antrenament —]
dd) 2 Tehnica manuirii accesoriilor de trecerea apei.Antenament manuire corecta, 7,
‘ee) 3 Instructia grupei de salvare §i prim ajutor la autospeciala de interventie din ]

L dotare.

[ ff) 2 J Antrenament in méanuirea corzii,corditei,sacului si plasei de salvare. J

C. INSTRUCTIA TACTICA DE SPECIALITATE

Teljna Nr. Ore Continutul temei j
é) 3 | Organizarea serviciului voluntar si atributiunile personalului.
k) 3 Operatiuni pentru pregitirea si desfisurarea interventiei,
|
g 3 Incendiul si fenomenele ce-1 insotesc (arderea,tipuri de
' ardere,cdldura,transmiterea céldurii).Procedee si substante de stingere a
: incendiilor.
d) 2 Tehnica executdrii de cétre servanti a atributiilor la incendiu. Tehnica
| deschiderii usilor si ferestrelor.Dezvelirea,desfacerea si dislocarea partiald a
I elementelor de constructie.Ordinea si metodele de executare a lucririlor
respective.
e) 2 ‘ Tehnica securitétii servantilor pe timpul recunoasterilor ,lucrului la instalatii
in aer liber, hale industriale,la intreruperea curentului electric,pe timpul
_f ‘ stingerii incendiilor.
f), 2 .. | Tehnica executdrii salvariilor si evacufrilor
, -Salvarea persoanelor de la etaje si inaltimi
-Evacuarea bunurilor materiale.
g) 3 Tehnica lucrului pentru stingerea incendiilor de celuloza,hértie,mase p]asticew
h)' 2 Tehnica lucrului pentru stingerea incendiilor la lichide si gaze combustibile. ‘!
i) | 3 Tehnica lucrului pentru stingerea incendiilor la transformatoare si instalatii [
| electrice de iluminat si fort. |
’ D 2 Stingerea incendiilor la subsoluri si etajele cladirilor. 1
3 Stingerea incendiilor pe timp de vént puternic,pe timp de iarnd ,pe timp de J

noapte.

T

D, CUENOAST EREA TEHNICII, ACCESORIILOR SI MIJLOACELOR DE INTER VENTIE

l Temai

Nr. Ore

Continutul temei ]

1

| Cunoasterea stingdtoarelor din dotarea obiectivelor j

Lol ]



Descarcare, functionare, ménuire, intretinere si venﬁcare sedmta practlca

2 Cunoasterea accesonlor de PSI din dotare

2 Caractenst1c:1[e tehmco tactlceale autospeaalelor Descnere functlonare -
' 1ntretmere
1 Cunoasterea functlonarea venﬁcarea si mtretmerea mstalatulor de semnahzare si

stmgerea 1ncendulor

E. FREGATIRE FIZICA

Tema Nr. Ore Contmutul temel
a) 2 Alergare in teren: vanat procedee de alergare procedee de deplasare
' raplda
b) 2 Alergare de v1teza Alergare de IOOO si 3000m
c) 2 Glmnastlca tractiunii in brate Ia bard fixd si urcarea prm rastumare
Ctdrare pe franghle o
;d)' v Escaladan de obstacole santun cu si féra sprum
- - deplasiri pe suprafete de sprijinﬁreduse ( bréma)
e 2 N
Invétarea si formarea deprinderilor in executarea probei Pista de
! indemaénare si viteza si Verificare executare proba in barem
1) 2 Invatarea si formarea depnndenlor in executal ea probe1 Stafeta 4x IOOm
g) 1 Invitarea s1 formarea deprinderilor in executarea probe1 desﬁisurarea de
' lupta
BAREMELE }
PROBELOR DE PREGATIRE FIZICA
Nr. @rt 'Probe de pregitire fizici 18-20ani 21 40 ani Peste 40 ani
' iAlergare 100m ! 14 s 18s 20 s
2 | Alergare 1000m B . 4min30s = 5min i 5 min 30 § i
3 Alegare 100m prin escalddarea gardulm de 23s 275 ‘ 31s
' . 2m amplasat la 55m de start |
4 'Catararea pe franghie cu ajutorul de 2 ori la 5 m de 2 ori la 4 m de 2 ori ia 3
! ~ picioarelor ! : m
'Fara ajutorul picioarelor i o data la Sm o data la 4m .0 data 1a 3m
iS5 i Pista de indemanare si viteza (féra lucru cu 45s 49s ' 53 s
. apd) | |
;6 ' Urcarea pe scard cuusabﬂa ( de 20{'1 ) 9m 8m 7m
INTOCMIT -
VICEPRIMAR,
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